
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

都島区 

かしましデイズ 

都島区都島本通 

1-10-8 1F 

火・水・木・金で 話し相手 水分の配膳・下膳など 
活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6180-5404  担当：いわさき さん 

活動者募集情報  都島区（2025.3） 

都島区 

デイサービス きがね 

都島区都島本通 

3-13-28 1 階 

話し相手 入浴介助の補助 館内移動の補助  
活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6180-7585  担当：おおたに さん 

都島区 

社会福祉法人 
なみはやグループホーム 

桜ノ宮なごみ 

都島区中野町 1-12-11 
アロンディール 3F 

傾聴 体操 ドライヤー整髪など 
活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-4801-8477  担当：はせ さん 

事務局 大阪市社会福祉協議会 福祉部 06-6765-5610 

Step1 

活動先を探す 
Step2 

施設に電話する 
Step3 

活動 
開始！ 

ど
こ
に
し
よ
う 

か
し
ら
？ 

※「自分から受入施設へ連絡しにくい」というお声もいただきますので、そのような場合は一度事務局へご連絡ください。 
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都島区 

デイサービス 

はっぴぃスマイル 

都島区友渕町 2-7-11 

レクリエーション 話し相手 手芸のお手伝い（火） 
ぬりえの補助 カレンダーづくり 体操での声かけ 
ドライヤーのお手伝い お茶配りなど 
お気軽にご連絡ください♪ 

06-6955-8848  担当：はしもと さん 

都島区 

デイサービス 
フレッシュケアー 

都島区都島中通 
3-5-14 

月・水（祝はお休み）１０時半～１６時の間で 
お話・ゲーム・体操などを一緒に楽しんでください♪ 
活動内容や時間など、ご連絡お待ちしております♪ 

06-6925-8035  担当：かめやま さん 

都島区 

特別養護老人ホーム 

ひまわりの郷 

都島区都島本通 

4-10-19 

活動内容はご相談で 
活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6924-8880  担当：なかた さん 



 

 活動者募集情報  都島区（2025.3） 

都島区 

大阪市立御幸保育所 

都島区御幸町 2-7-13 

園庭の整備 散歩の見守りなど 
活動曜日、時間などお気軽にご相談ください♪ 

06-6922-2000 担当：つやま さん 

都島区 

さくらさくみらい善源寺 

都島区善源寺 1-13-22 

わらべうた 昔遊びなど 
活動曜日・時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6180-6039 担当：はた さん 

都島区 

トレジャーキッズ 
ともぶち保育園 

都島区友渕 

2-10-17 

園内のお掃除など  
活動内容・時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6180-7020 担当：園長先生 

都島区 

なのはなこども園 

都島区都島南通 1-9-1 

活動時間、内容などお気軽にお問合せください♪ 
【活動例】 
・戸外・室内遊びや活動の見守り ・花壇のお手入れ 
・清掃、洗濯整理 ・おもちゃ作り、修繕   等 

06-6921-6818 担当：ひらかわ さん 

事務局 大阪市社会福祉協議会 福祉部 06-6765-5610 

都島区 

庭のお手入れなど お気軽にお問合せください♪ 

06-6926-2351  担当：みやもと さん 

特別養護老人ホーム  

青都荘 

都島区都島中通 

3－１４－２０ 

都島区 

ブランシエールケア都島 
都島区善源寺町 

2-2-88 

活動内容はご相談で ご連絡お待ちしております♪ 

06-6924-8161  担当：やまもと さん 

Step1 

活動先を探す 
Step2 

施設に電話する 
Step3 

活動 
開始！ 

ど
こ
に
し
よ
う 

か
し
ら
？ 

※「自分から受入施設へ連絡しにくい」というお声もいただきますので、そのような場合は一度事務局へご連絡ください。 

 

 

活
動
を
希
望
し
て

い
ま
す
。 


