
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動者募集情報      北区（2025.１０）1 

Step1 

活動先を探す 
Step2 

施設に電話する 
Step3 

活動 
開始！ 

ど
こ
に
し
よ
う 

か
し
ら
？ 

※「自分から受入施設へ連絡しにくい」というお声もいただきますので、そのような場合は一度事務局へご連絡ください。 

 

 

活
動
を
希
望
し
て

い
ま
す
。 

北区 

行岡デイ・ケアセンター 

北区浮田 2-2-3 

活動内容はご相談で 

活動曜日や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6371-9921  担当：しんほ さん  

北区 

ひかりの杜 

北区天神橋 3-2-31 

活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

お電話お待ちしております♪ 

06-4801-9777  担当：いわさき さん  

北区 

輝生会みおつくし 
デイサービスセンター 
天満 

北区本庄東 2-10-10 

活動内容はご相談で 

活動曜日や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

 
06-6292-5246  担当：うちだ さん  

北区 

すまいる 
介護ステーション 

北区天神橋 1-17-9 
ベネフィットライフ 2F 

行事・レクリエーションの補助 清掃など 

活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-4800-3805  担当：よこたさん 

北区 

デイサービスセンター 
淳風おおさか 

北区大淀南 2-5-20 

１４時～１５時 音楽レクリエーション 傾聴 

１３時～１５時 ものづくりの先生（折り紙） 

お気軽に施設までお問合せくださいませ♪ 

06-6450-1088  担当：かじつか さん  

事務局 大阪市社会福祉協議会 福祉部 06-6765-5610 

北区 

特別養護老人ホーム 
淳風おおさか 

北区大淀南 2-5-20 

話し相手 食事時間の補助など 

活動曜日、時間などお気軽にお問合せください♪ 

06-6450-1088  担当：きむら さん  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動者募集情報      北区（2025.10）2 

北区 

通所介護  
藤デイサービスセンター
特別養護老人ホーム 
藤ミレニアム 

北区本庄西 2-6-15 

活動内容はご相談で♪ 

活動曜日や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

 
06-6371-6233 担当：えとうさん なみきさん  

北区 

デイサービス 
グッドライフケア大阪北 

北区豊崎 2-10-22 
ゼック梅田ノース 1 階 

食事・入浴介助の補助 簡単なお掃除など 

活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6131-7480 担当：まつの さん  

北区 

デイサービスセンター  
そねざき 
ガーデンテラス 

北区曽根崎 1-1-20 

話し相手 将棋 おやつの時間の補助など 

活動曜日、時間などお気軽にお問い合わせください♪ 

080-3154-8992  担当：かしはら さん  

北区 

グループホーム  

アセス北梅田 

北区本庄西 1-9-12 

傾聴 パフォーマンスの披露など 

活動曜日、時間などお気軽にお問合せください♪ 

06-6292-3130  担当：だいば さん  

北区 

特別養護老人ホーム 
北野よろこび苑 

北区神山町 15-12 

話し相手 簡単なお掃除など 

活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6311-4652  担当：すえまさ さん  

事務局 大阪市社会福祉協議会 福祉部 06-6765-5610 

北区 

北区在宅 

デイサービスセンター

かみやま倶楽部 

北区神山町 15-11 

活動内容はご相談で♪ 

活動曜日や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

 
06-6313-5566  担当：みやにし さん  

北区 

エルケア 
デイサービス中崎 

北区中崎 1-8-9 
ユープレスⅡ 

行事・レクリエーションの補助 話し相手など 

活動曜日や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

 06-6292-8822  担当：ただ さん  

 

北区 

エトナ大川端 

北区天満橋 

2-2-28 

活動内容はご相談で♪ 

活動曜日や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6356-6500  担当：ひらやま さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動者募集情報      北区（2025.10）3 

北区 

デイサービス 桜花 

北区菅栄町 5-3 

行事・レクリエーションの補助など 

活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6232-8252  担当：おおの さん  

事務局 大阪市社会福祉協議会 福祉部 06-6765-5610 

北区 

大阪市立 
大淀保育所 

北区大淀中 4-9-11 

園児の見守り 簡単なお掃除など 

お気軽に施設までお問合せくださいませ♪ 

06-6458-6200  担当：さいとう さん  

 

北区 

愛のめぐみ保育園 

北区天神橋 8-4-16 

園児の見守りなど 

活動曜日、時間など、お気軽にお問合せください♪ 

06-6755-4600  担当： としま さん 

 

北区 

中津保育園 

北区中津 2-7-8-101 

・８時半～９時 門の見守り、外回りのお掃除 

・１７時～１８時 降園時の見守りなど 

活動曜日、時間などお気軽にお問い合せください♪ 

06-6373-0979  担当：なかた さん 

北区 

ぴっころきっず 
新梅田園 

北区中津 7-5-24 
ブリエウメキタ 

週１日（活動曜日はご相談で） 1～2 時間以内 

清掃 遊具の消毒など 

お気軽にお問合せください♪ 

06-6136-8312  担当：いで さん  

北区 

ポピンズナーサリー
スクール扇町 

北区南扇町 1-14 

登降園時の安全確認 花壇のお手入れなど 

活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-4307-6275  担当：にしの さん  

北区 

大阪主婦之会保育園 

北区豊崎 3-1-12 

花壇のお手入れ 園内の清掃など 

活動曜日、時間などお気軽にお問合せください♪ 

06-6372-8028  担当：ばば さん  

北区 

マイステージ桜花 

北区菅栄町 5-4 

活動内容はご相談で♪ 

活動曜日や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6232-8251  担当：かねやま さん  


