
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動者募集情報  生野区（2025.9） １ 

生野区 

特別養護老人ホーム 

巽さくらら苑 
生野区巽中 1-5-8 

行事・レクリエーションの補助 話し相手 

活動内容や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6753-1147  担当：なす さん 

生野区 

慶生会ゆったりデイサービス 

巽東 
生野区巽東 1-12-18 

ビラデスタ 102 

行事・レクリエーションの補助 話し相手 

活動曜日や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6756-8811  担当：あおき さん 

生野区 

瑞光苑 

デイサービスセンター 

生野区巽東 4-11-10 

話し相手 食事や入浴介助の補助など 

活動曜日や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6758-0098  担当：あおき さん 

生野区 

宅老所あでらんて 

「二条通りの家」 
生野区田島 1-6-14 

活動内容はご相談で♪ 

活動曜日や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-7890-1006  担当：ひらい さん 

生野区 

御幸森 

キムクリニック 
生野区桃谷 4-5-13 

活動内容はご相談で♪ 

活動曜日や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6717-6789  担当：きむ さん 

事務局 大阪市社会福祉協議会 福祉部 06-6765-5610 

生野区 

介護付有料老人ホーム 

アネシス寺田町 
生野区林寺 1-4-24 

行事・レクリエーションの補助 話し相手 

活動曜日や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6712-5101  担当：いわもと さん 

生野区 

慶生会 

リハｂｙデイ舎利寺 

生野区勝山南 

4-14-12 

傾聴 将棋やオセロの相手 レクリエーションの補助 
活動内容や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6741-7776  担当：ごんの さん 

生野区 

宅老所あでらんて 

「林寺生野本通りの家」 
生野区林寺 2-5-1 

活動内容はご相談で♪ 

活動曜日や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-7850-9100  担当：にった さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動者募集情報  生野区（2025.9） ２ 

生野区 

ニチイケアセンター 

生野巽 
生野区巽中 2-5-16 

活動内容はご相談で♪ 

活動曜日や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6756-5630  担当：たなか さん 

生野区 

特別養護老人ホーム 

瑞光苑 
生野区巽東 4-11-10 

活動内容はご相談で♪ 

活動曜日や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6758-0088  担当：ひょうどう さん 

事務局 大阪市社会福祉協議会 福祉部 06-6765-5610 

生野区 

特別養護老人ホーム 

せんぽ 
生野区巽北 1-14-3 

活動内容はご相談で 

活動曜日や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-4306-1000  担当：もり さん 

生野区 

特別養護老人ホーム 

夢の箱 勝山 

生野区勝山南 

1-17-43 

お昼時 配膳と下膳の補助 
活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6712-2220  担当：えだ さん 

生野区 

長屋デイサービス 
つなぐ 

生野区小路東 

1-16-28 

傾聴 配膳の補助 レクリエーション等 
活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6757-8384  担当：なかもと さん 

生野区 

グループホーム 

みのり苑 

生野区巽中 2-14-1 

活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6756-5200 担当：おき さん 
 

生野区 

インパレスみのり苑 
生野区巽中 3-14-3 

活動内容や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6756-5200 担当：おき さん 

生野区 

学研ココファン鶴橋 

生野区鶴橋 1-6-8 

活動内容はご相談で 
活動曜日や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6711-5103  担当:にしはら さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動者募集情報  生野区（2025.9） ３ 

生野区 

いわもと整形外科 

デイケアセンター 
生野区勝山北 5-1-12 

活動内容はご相談で♪ 

活動曜日や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6716-2735  担当：かじわら さん 

生野区 

デイサービス 

故郷の家・大阪 
生野区中川 2-4-26 

行事・レクリエーションの補助 話し相手 

活動曜日や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6753-6580  担当：きむ さん 

生野区 

ヒューマンライフケア 

生野グループホーム 
生野区小路 2-2-2 

活動内容はご相談で♪ 

活動曜日や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6758-4165  担当：まえかわ さん 

生野区 

医療法人同友会 

老人保健施設 

ハーモニー共和 
生野区巽中 1-20-14 

傾聴 外出の補助など♪ 

活動内容や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6755-0001  担当：やん さん 

生野区 

ケアホーム 

フォーシーズン 
生野区中川 5-4-2 

話し相手など 

活動曜日や時間など、お気軽

にご相談ください♪ 

06-6755-1000  担当：こんどう さん 

事務局 大阪市社会福祉協議会 福祉部 06-6765-5610 

生野区 

特別養護老人ホーム 甍 

生野区巽南 3-7-30 

06-6752-1339  担当：さかた さん 

活動内容はご相談で 
活動曜日や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

生野区 

アミライフ・林寺 

生野区林寺 2-25-15 

平日何時でも OK レクリエーションの補助など 

活動内容や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6719-8066  担当：よしおか さん 

生野区 

デイサービス 

せいりょう巽北 

生野区巽北 3-4-13 

活動内容はご相談で 
活動曜日や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-4306-9000  担当：たかはし さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動者募集情報  生野区（2025.9） ４ 

生野区 

介護老人福祉施設 

あじさいの里 
生野区勝山北 3-13-20 

行事・レクリエーションの補助 話し相手 

活動曜日や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6716-1199  担当：なかたに さん 

生野区 

介護老人保健施設 

アネシス寺田町 
生野区林寺 1-4-24 

活動内容はご相談で♪ 

活動曜日や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6712-5030  担当：いわもと さん 

生野区 

デイサービス 

やすらぎ苑 
生野区田島 3-6-13 

活動内容はご相談で♪ 

活動曜日や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6751-1270  担当：とうすじ さん 

生野区 

デイサービスセンター 

いらか 
生野区巽南 3-7-31 

行事・レクリエーションの補助 話し相手 

活動曜日や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6751-8231  担当：よしだ さん 

事務局 大阪市社会福祉協議会 福祉部 06-6765-5610 

生野区 

グループホーム 

せいりょう巽北 

生野区巽北 3-4-13 

活動内容はご相談で 
活動曜日や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-4306-9000  担当：たがわ さん 

生野区 

グループホーム 

やすらぎ苑 

生野区田島 3-6-13 

１０時～１７時の間で 将棋の相手 公園の散歩補助 
カルタやトランプなどの簡単なレクリエーション 
活動内容や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6751-1270  担当：おおた さん 

生野区 

ベルラック桃谷 

生野区桃谷 1-9-21 

小西ビル 1 階 

囲碁の相手 ドライヤー整髪 
紙芝居の上演 音楽演奏 唄など 
活動曜日や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6715-1006  担当：かねしろ さん 

生野区 

あさひ生野 
デイサービスセンター 

生野区生野西 4-4-11 

午前 ドライヤー整髪 お茶出し 
午後 ゲームのお手伝いなど 
活動曜日や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6711-7811  担当：かなやま さん 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動者募集情報  生野区（2025.9） ５ 

生野区 

小路の湯 

生野区小路東 2-12-15 

活動内容はご相談で♪ 

活動曜日や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-4306-5050  担当：ますこ さん 

生野区 

筋トレデイサービス 

クローバー 
生野区鶴橋 2-11-25 

話し相手 外出時の補助など♪ 

活動曜日や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6710-4700  担当：つるた さん 

生野区 

筋トレデイサービス 

すまい 
生野区巽北 1-14-11 

傾聴などご都合のいい時間をお知らせください♪ 

活動内容や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6751-7744  担当：ふくはら さん 

生野区 

げんき 
デイケアセンター 

生野区田島 5-17-15-A 

活動内容はご相談で♪ 

活動曜日や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6757-7887  担当：なかむら さん 

事務局 大阪市社会福祉協議会 福祉部 06-6765-5610 

生野区 

グループホーム 

ここから中川西 
生野区中川西 1-14-7 

傾聴などご都合のいい時間をお知らせください♪ 

活動内容や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6711-6617  担当：はまゆば さん 

生野区 

特別養護老人ホーム 

サン・アクエリア 
生野区新今里 4-11-17 

行事・レクリエーションの補助 

活動内容や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6755-1165  担当：やぶうち さん 

生野区 

エルケアローズガーデン 

生野小路 

生野区小路東 5-10-1 

火、木 １３時半～１５時 レクリエーションの補助 
活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6757-2710  担当：なかむら さん 

生野区 

よりあい処 

菜の花 

生野区勝山北 2-11-22 

１６時～ レクリエーションの披露 お掃除など 
活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6716-7055  担当：たにさき さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動者募集情報  生野区（2025.9） ６ 

生野区 

大池橋サンボラム 
生野区中川西 3-10-18 

傾聴などご都合のいい時間をお知らせください♪ 

活動内容や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6715-3751 担当：はやかわ さん 

生野区 

ツクイ・サンシャイン 
南巽 

生野区巽中 4-4-16 

活動内容はご相談で♪ 

活動曜日や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6753-3011  担当：ごんの さん 

生野区 

うりちぷ 
生野区鶴橋 2-15-30 

入浴介助の補助 簡単な清掃など 

活動曜日や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6715-8855  担当：でぐち さん 

事務局 大阪市社会福祉協議会 福祉部 06-6765-5610 

生野区 

心の虹デイサービス 

おはな 
生野区林寺 5-10-25 

行事やレクリエーションの補助♪ 

活動内容や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6716-7530  担当：ほり さん 

生野区 

サービス付高齢者向け住宅 

福寿 

生野区巽北 2-13-14 

傾聴 配膳 お掃除の補助 洗濯の補助など 
活動内容や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6752-2910  担当：かねむら さん 

生野区 

デイサービス 

寿福の家巽 

生野区巽西 4-7-26 

月～金の間で お茶出し 整髪など 
活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6756-0300  担当：ほそかわ さん 

生野区 

そんぽの家  

生野林寺 

生野区林寺 3-1-15 

話し相手 レクリエーションなど 
活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6711-5757  担当：おぎはら さん 

生野区 

一会のデイ 

生野区生野東 1-2-19 

話し相手 将棋の相手など 
活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-4305-7505  担当：ふじた さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動者募集情報  生野区（2025.9） ７ 

生野区 

上本町 

特別養護老人ホーム 

ラガール 
生野区鶴橋 1-9-34 

お花のお手入れ水やりなど♪ 

活動内容や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6777-8033  担当：あらもと さん 

生野区 

介護施設 

陽愛（さんあい） 
生野区勝山南 

1-15-23 

活動内容はご相談で♪ 

活動曜日や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

070-1768-4114  担当：きただ さん 

生野区 

デイサービスみかん 
生野区小路 2-2-17 

傾聴などご都合のいい時間をお知らせください♪ 

活動内容や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6752-2500  担当：むらじま さん 

生野区 

介護付有料老人ホーム 

メディケアホーム 
きょうわ 

生野区田島 1-1-24 

傾聴など 活動内容はご相談で♪ 

活動曜日や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-4307-3795  担当：だいもん さん 

生野区 

生野東養護老人ホーム 

おがわ苑 
生野区生野東 3-1-2 

活動内容はご相談で♪ 

活動曜日や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6741-1520  担当：やなせ さん 

事務局 大阪市社会福祉協議会 福祉部 06-6765-5610 

生野区 

株式会社 

とらの子ホーム 
生野区勝山北 4-1-20 

活動内容はご相談で♪ 

活動曜日や時間など、お気軽にご相談ください♪ 

06-6777-1210  担当：ひがし さん 

生野区 

CHr デイサービスセンター 

リライフアップ 

生野区勝山北 5-21-13 

4F 

１６時～１７時 清掃のお手伝いなど 
活動曜日や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

090-6013-3705  担当：ちはら さん 

生野区 

大阪市立 

生野保育所 

生野区舎利寺 1-11-14 

行事の補助 花壇のお手入れなど 
活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6731-3937  担当：やまね さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動者募集情報  生野区（2025.9） 8 

生野区 

認定こども園 

日の出学園 

生野区巽南 2-8-19 

活動内容はご相談で♪ 
活動曜日や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6757-4150  担当：くわた さん 

生野区 

日の出巽西園 

生野区巽西 4-2-6 

活動内容はご相談で♪ 
活動曜日や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6757-4150  担当：くわた さん 

生野区 

イカイノ保育園 

生野区中川西 2-6-10 

活動内容はご相談で♪ 
活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6731-3535  担当：ゆ さん 

生野区 

大阪市立 

中川保育所 

生野区中川 2-4-26 

園庭で子どもたちの見守りなど 
活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6751-5177  担当：ふかほり さん 

事務局 大阪市社会福祉協議会 福祉部 06-6765-5610 

生野区 

ポピンズ 
ナーサリースクール巽 

生野区巽中 4-10-24 

子どもたちの見守りなど 
活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-4306-4724  担当：やました さん 

生野区 

聖浄保育園 
生野区舎利寺 3-9-10 

平日 ８時半～９時半 １７時～１８時 
登降園時の見守り 
活動曜日や時間など、お気軽にお問合せください♪ 

06-6731-5713  担当：たていし さん 

生野区 

生野こもれび保育園 

生野区中川東 1-5-3 

火、木の午前 ８時～１２時 畑のお世話 
１３時以降で 園庭の整備 
活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6752-9668  担当：ふじわら さん 

生野区 

東桃谷幼児の園 

生野区勝山北 3-4-33 

子どもの見守り 自転車のご案内など 
活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6731-0209  担当：はやし さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動者募集情報  生野区（2025.9） 9 

生野区 

南生野 

いちょう保育園 

生野区生野東 4-1-22 

園庭で子どもたちの見守りなど 
活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6741-0300  担当：くらもと さん 

生野区 

大きな木大池橋 

生野区田島 1-2-21 

子どもたちの見守りなど 
活動内容や時間など、お気軽にご連絡ください♪ 

06-6743-7335  担当：にしはら さん 

大阪市社会福祉協議会 介護予防ポイント事業担当 

大阪市天王寺区東高津町 12-10 

06-6765-5610    

kypoint@osaka-sishako.jp  

活動を始める 

きっかけは 

たくさんあります！ 

大阪市介護予防ポイント 

生野区は在宅活動コース実施区です 

活動場所は、支援が必要な方のご自宅です 
  

※どの区にお住まいの方でも、活動することができます。 

・買い物   

・掃除、洗濯、模様替え 

・外出時の付き添い   

・話し相手           

・庭の草取り   

・電球交換  など 

港区社会福祉協議会（港区） TEL 06-6575-1212  

東成区社会福祉協議会（東成区）  TEL 06-6977-6336 

フェリスモンテ（生野区・旭区） TEL 06-6958-0011 

地域あんしんネットだんだん（阿倍野区） TEL 06-7651-2014 

在宅活動をご希望の方 

New 


