
みなさんの 

活動をサポート

いたします♪ 

 95％の方が「とても満足」・「まあまあ満足」と答えられました。昨年

度のアンケート結果と比べて３％増加しています。 

 活動して感じた効果として、「仲間が増えた」と実感されている方が

一番多く、そのほかにも「自分の趣味や特技が活かせるようになっ

た」、「自分が役に立っていると満足感が得られている」との声をい

ただいております。 

 

 

 

 

 

 

 活動者等の状況 （平成３１年１月３１日現在） 
                             
 

  

 

 

 

 

 

 

 平成３０年８月実施のアンケート結果  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動登録者数 
登録施設数 

介護保険施設 保育所 

２，８２０人 ４７４か所 １０７か所 

受入施設の方におたずねした  

「利用者さんや園児さんへの良い影響」 
 このほか、「自分から受入施設へ連絡しにくい」

というお声も多数いただきました。 

登録してみたものの、活動をはじめるのに不安が

ある場合や、ご自身で施設等に直接連絡しづらい

場合は、大阪市社会福祉協議会まで 

お気軽にご相談ください。 

  

 

 

 

 

 

◆ 活動に来られるのを楽しみにされています 

◆ 施設職員以外にも会話できる人ができた 

◆ 音楽や歌に触れるいい機会になった 

など 

本号では、昨年の夏にみなさまにご協力いただいたアン

ケート結果の一部や、受入登録施設で募集している活動内

容などを載せています。活動されている方も、まだ活動さ

れていない方も、本事業の今の様子や活動者、受入登録施

設の感想等をご覧になって参考にしてください。 

季節の変わり目ですので、体調管理には十分に気をつけ

ていただき、無理がないようご活動ください。 

今後とも、本事業へのご理解・ご協力をよろしくお願い

いたします。 

活動されている方におたずねした「活動満足度」 
572人のうち 

ポイントリレー通信 第７号 

 

「介護予防ポイント事業」の活動登録者・登録施設・市民をつなぐおたより 

 

 

 

２０１９年３月 発行 

 

 

「とても満足」

「まあまあ満足」

95％

やや不満・とても不満：5%

発 行：大阪市社会福祉協議会 福祉事業課（大阪市介護予防ポイント事業 受託事業者） 

住 所 大阪市天王寺区東高津町１２－１０  Ｈ Ｐ https://www.osaka-sishakyo.jp/lp/kypoint/ 

ＴＥＬ ０６－６７６５－５６１０      ＦＡＸ ０６－６７６５－３５１２ 

 

 

＼ご協力いただいたアンケートの結果は今後の事業運営に役立ててまいります／ 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

興味がある方は大阪市社会福祉協議会

もしくは各施設へご連絡ください。 

南ブロック ９１人参加 

ブロック別 活動者   を開催しました！ 

元気いっぱいの子どもたちやか

わいい赤ちゃんがいます。さま

ざまな所で少しでもお手伝いい

ただけたら助かります。 

＊希望する活動内容 

園内の掃除、送迎時の見守り、

菜園の手入れ、外出時の補助等 

 

中央区内淡路町 3-1-18 

電話 6809-7925 

港区 SOMPO ケアラヴィ―レ弁天町（担当： 橘
たちばな

さん） 

 

旭区 ありんこ第２保育園（担当：松本
まつもと

さん） 

活動者交流会では、“いきいき”と“楽しく”、なによりも“自分らしく”できる活動をご報告いただき、

活動への関心の高まりを感じました。みなさんの好きなことや得意なこと、これまでの経験などを活かし

た“活躍の場所”はたくさんあります。 

事務局がサポートしますので、まずは“私もできそうだな”と思えるような活動からはじめてみませんか？ 

たくさんのご参加お持ちしております。 

 

港区市岡 1-2-24 

電話 6573-4165 

旭区大宮 1-9-13 

電話 6954-1101 

住吉区山之内 3-4-9 電話 4700-1234 

中央区 ニッケてとて本町（担当：亀谷
かめたに

さん） 

 

住吉区 アンパス住吉デイサービスセンター（担当：加地
か じ

さん） 

 

受入登録施設のご紹介 

明るいスタッフばかりです。 

ていねいにご案内いたします。 

お待ちしております。 

＊希望する活動内容 

傾聴、歌や演奏、マジック、 

お花の手入れ（園芸） 

等 

 

活動者さんの個性や、特技を発揮し

ていただきたいと思います。 

どこか懐かしさ漂う木のぬくもり

があふれる施設です。 

＊希望する活動内容 

お話し相手、レクリエーションのお

手伝い、花札の相手 

利用者さんに寄り添い、一緒にしていただ

きたい活動がたくさんあります。お力を貸

してください。見学もいつでもかまいませ

ん。職員一同、お待ちしております。 

＊希望する活動内容 

折り紙、将棋、ぬりえ等を一緒にしてくだ

さる方。行事のお手伝い 

南野育子さんから、新年の

書初めの報告や座ったまま

できる体操の紹介がありま

した。 

誰もが口ずさめる歌のメ

ドレーを披露された「ら・

ら・らオカリナ」さん。 

「施設からの発表を聞い

て活動を決めた」、「他の人の

意見が参考になった」等の声

が聞かれ 

ました。 

東ブロック ７４人参加

参加 

ギター演奏とコーラス活動

をされているグループ「キュ

ーポラ」さんの演奏にあわせ

て一緒に唄い、会場内が美し

いハーモニーに包まれまし

た。 

参加者からは「いろいろな

意見が聞け、今後の活動に役

立った」「とても楽しく、活動

への意欲がわきました」との

声が聞かれ 

ました。 

オカリナグループ「かやく

ごはん」さんのクリスマスソ

ングの演奏や体操で、大いに

盛り上がりました。 

また、９１歳の下西はな子

さんの活動報告に「目標が持

てた」との声や、「活動には年

齢は関係ないことがわかっ

た」等、前向きな意見が多く

聞かれました。 

中央ブロック ４２人参加

参加 


