
  

 
あなたの活躍を待ち望んでいる介護施設や保育所がたくさんあります！ 

ポイントリレー通信 第 2４号 
活動登録者・登録施設・市民をつなぐお便り   

令和 5年 9月発行  

暑さもようやく一段落し、季節の移り変わりを感じ

る頃となりました。外出しやすい季節になり、「活動を

はじめてみようかな」とお考えの方もいらっしゃるの

ではないでしょうか。 

本号では、活動者の方へのインタビューや「活動を始

めたい方へ」を掲載しています。ぜひ、ご覧ください。 

お問合せ先 大阪市社会福祉協議会 福祉事業課（電話 06-6765-5610） 

 

５類への引き下げをきっかけに受入れを再開！ 介護老人保健施設 桑の実（東住吉区） 

町井美江さん（平成３０年３月登録） 

活
動
者
の
町
井
美
江
さ
ん
は
、
平
成

３
０
年
か
ら
桑
の
実
で
活
動
を
は
じ
め

ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
で
や
む
な
く
休

止
に
。 

令
和
５
年
２
月
の
活
動
者
交
流
会

で
桑
の
実
の
募
集
情
報
を
目
に
し
、
活

動
再
開
で
き
る
日
を
心
待
ち
に
し
て
い

た
町
井
さ
ん
は
、
さ
っ
そ
く
桑
の
実
に

電
話
を
か
け
、
６
月
か
ら
活
動
を
再
開

し
ま
し
た
。 

桑
の
実
の
職
員
・川
村
さ
ん
は
「コ
ロ

ナ
禍
の
受
入
れ
休
止
期
間
が
終
わ
り
、

町
井
さ
ん
が
一
番
に
来
て
く
れ
う
れ
し

か
っ
た
で
す
」
と
話
し
ま
す
。 

町
井
さ
ん
は
現
在
、
週
２
日
、
２
時

間
の
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。
入
浴
後

の
整
髪
や
、
お
茶
や
お
や
つ
を
出
し
た

り
お
話
相
手
を
し
た
り
、
時
間
中
は
絶

え
ず
動
き
回
っ
て
い
ま
す
。
利
用
者
さ

ん
に
よ
っ
て
声
の
か
け
方
や
関
わ
り
方

を
変
え
る
た
め
に
、
目
配
り
心
配
り
を

忘
れ
ま
せ
ん
。 

何
か
わ
か
ら
な
い
こ
と
や
迷
う
こ
と

が
あ
れ
ば
、
す
ぐ
に
職
員
の
大
谷
さ
ん

に
聞
く
よ
う
に
し
て
い
る
と
の
こ
と
。 

「
職
員
の
方
が
忙
し
く
さ
れ
て
い
る

時
は
、
時
間
が
き
て
も
残
っ
て
動
こ
う

と
思
っ
て
い
ま
す
」と
町
井
さ
ん
。 

「
活
動
は
、
自
分
の
た
め
半
分
、
人
の

た
め
半
分
。
ま
だ
ま
だ
わ
か
ら
な
い
こ

と
が
た
く
さ
ん
で
、
毎
回
勉
強
で
す
」
と

笑
顔
で
話
さ
れ
ま
し
た
。 

活
動
再
開
で
き
る
日
を 

心
待
ち
に
し
て
い
ま
し
た
！ 

 

楽
し
く
元
気
な
町
井
さ
ん
が
い
る

と
、
周
囲
が
ぱ
っ
と
明
る
く
な
る
よ
う

で
し
た
。
利
用
者
さ
ん
か
ら
も
「き
れ
い

で
、
お
も
し
ろ
く
て
、
話
し
上
手
！
」
と

お
褒
め
の
言
葉
が
。
時
に
は
冗
談
を
い

い
な
が
ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図

る
姿
か
ら
、
町
井
さ
ん
自
身
が
活
動
を

楽
し
ん
で
い
る
こ
と
が
伝
わ
っ
て
き
ま

し
た
。 

町井さん（左）と桑の実・職員の大谷さん（右） 

「気心も知れて、仲良しです！」 

活動登録の状況（令和 5年 8月２５日時点） 

 

取
材
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！ 

医療法人淀井病院 

介護老人保健施設 

桑の実 

東住吉区桑津 4-4-5 

06-6710-7555 

今回は、１階の通所リハビリテーション（デイケア）で取材

させていただきました。職員のみなさんも笑顔で、利用者の

方々もリラックスして過ごされていたのが印象的でした。 

❘ 

取
材
を
終
え
て 

❘ 

  

声かけしながら髪を乾かします 

自
分
の
た
め
半
分
、 

人
の
た
め
半
分 

  

介護施設 保育所

2,899人 650か所 169か所

活動者
受入施設



 

「活動者募集情報」 発行中！ 

  

発 行 大阪市社会福祉協議会 福祉事業課（大阪市介護予防ポイント事業 受託事業者） 

所在地 大阪市天王寺区東高津町 12-10  ＨＰ https://www.osaka-sishakyo.jp/lp/kypoint/ 

ＴＥＬ 06-6765-5610  ＦＡＸ 06-6765-3512 
大阪市社協 介護予防ポイント 

ポイント活動を始めるきっかけはたくさん！ご連絡をお待ちしております！ 

＼活動先がきっと見つかる／ 

 

 

 

 

活動を始めてみようかな？どうしようかな？「活動をはじめたい方へ」 

「ポイント事業に登録したけれど、どうやって活動をはじめればいいのかわからない」

という方も、下の４コマ漫画を参考に、活動をはじめてみませんか？ 

 

１ ２ 

３ ４ 

 

季
節
も
い
い
し
、 

ポ
イ
ン
ト
事
業
の
活
動
を 

は
じ
め
て
み
よ
う
か
な
？ 

 

「
活
動
者
募
集
情
報
」
に
載
っ

て
い
る
施
設
、
家
か
ら
近
い

わ
！
電
話
し
て
み
よ
う
！ 

 

こ
ん
に
ち
は
！ 

活
動
者
募
集
の 

チ
ラ
シ
を
見
ま
し
た
！ 

こ
ん
に
ち
は
！
活
動
内
容
や
、 

時
間
の
希
望
を 

お
し
え
て
く
だ
さ
い
！ 

 

施設と活動内容、時間などを相談 

活動をはじめました！ 

配膳 水やり 

 

〇
〇
さ
ん
は
紅
茶
ね
☆ 

 
きれいに 
咲いたわ☆ 

施設の写真 

イメージなど

 

 

 

  

施設名称 

募集内容など

 

 

 

  

施設所在地 

電話番号  

担当者名など

 

 

  

スマホアプリなら・・・ 

募集情報随時 

更新しています！ 

 

紙
面
に
載
せ
き
れ
な
か

っ
た
募
集
情
報
も
た
く

さ
ん
！
ス
マ
ホ
ア
プ
リ
で

探
し
て
み
ま
せ
ん
か
？ 

GooglePlay 

App Store 


