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C O N T E N T S

元
気
通
信
　
浪
速
区 

難
波
地
域
か
ら

　
難
波
食
事
サ
ー
ビ
ス
　
〜
愛
と
ユ
ー
モ
ア
で
い
つ
ま
で
も
〜

 

居
場
所
い
ろ
い
ろ
　
安
立 

親
子・高
齢
者
食
堂（
住
之
江
区
）

　
誰
で
も
ウ
ェ
ル
カ
ム
な
地
域
の
食
堂
　
〜
連
携
力
に
自
信
あ
り
！
〜

 

市
社
協
　〈
特
集
〉「
大
阪
市
に
お
け
る
生
活
支
援

　
　
　
　
　
　
　
　
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
実
践
事
例
集
」発
行

　
　
　
　
地
域
と
と
も
に「
介
護
予
防
」「
生
活
支
援
」を
推
進

 

令
和
元
年
度（
第
73
回
）赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動

 

令
和
元
年
度
　
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

 

は
じ
め
ま
し
て
！
こ
ん
に
ち
は
♪

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

す
す
き Landm

ark

　
　
〝
あ
な
た
の
〞
道
し
る
べ
、

　
　
　
　
ど
ん
な
ふ
う
に
創
り
ま
す
か
？

２６８ ３６
４
５
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福
祉
施
設
で
働
く
知

人
に
、
誰
か
土
日
だ
け

で
も
働
い
て
く
れ
る
人

い
な
い
で
し
ょ
う
か
、

と
尋
ね
ら
れ
た
。
福
祉
の
現
場
は

本
当
に
人
手
不
足
な
の
だ
▼
そ
し

て
、
送
っ
て
き
た
採
用
の
要
綱
を

見
て
驚
い
た
。
土
曜
日
の
朝
８
時

45
分
か
ら
翌
日
の
朝
９
時
ま
で
、

間
に
休
憩
や
仮
眠
と
い
う
時
間
は

あ
る
け
れ
ど
、
24
時
間
拘
束
。
そ

ん
な
条
件
で
働
き
た
い
と
い
う
人

が
い
る
の
だ
ろ
う
か
。
こ
れ
で
は

人
に
紹
介
し
に
く
い
と
い
う
の
が

正
直
な
感
想
だ
▼
し
か
し
、
そ
れ

を
送
っ
て
く
る
と
い
う
の
は
、
今

の
福
祉
施
設
で
は
当
た
り
前
の
実

態
な
ん
だ
と
、
気
の
毒
に
な
っ

た
。
世
を
挙
げ
て
働
き
方
改
革
を

叫
ん
で
い
る
と
き
に
、
福
祉
施
設

の
現
場
は
こ
れ
ほ
ど
厳
し
い
の
だ

▼
一
方
で
、
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
就
労

と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
。
実
情
に

合
わ
せ
て
、
１
日
３
時
間
と
か
、

来
た
い
と
き
に
来
た
ら
い
い
と

か
、
引
き
こ
も
っ
て
働
け
て
い
な

い
人
に
働
い
て
も
ら
う
方
法
を
模

索
し
て
い
る
福
祉
施
設
の
話
だ
。

障
害
者
手
帳
は
な
い
け
れ
ど
、
多

少
の
配
慮
の
必
要
な
労
働
力
が

今
、
引
き
こ
も
り
と
い
う
形
で
１

０
０
万
人
も
眠
っ
て
い
る
の
だ
▼

競
争
社
会
の
只
中
に
放
り
出
す
の

で
は
な
く
、
ゆ
っ
く
り
と
働
く
と

い
う
、
中
間
的
な
働
き
方
が
あ
っ

て
も
い
い
。
そ
ん
な
と
こ
ろ
に
も

福
祉
施
設
の
役
割
が
あ
る
。�（
石
）

施
設
×
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
×

保
育
園
×
区
社
協
で
居
場
所
づ
く
り

��

協
働
の
背
景
に
は
、
施
設
の
花

み
ん
な
の
花
壇

　
社
会
福
祉
法
人 

大
阪
自
彊
館
が
運
営
す
る
総
合
福
祉
施
設
「
メ
ゾ

ン
リ
ベ
ル
テ
」
は
、
平
成
31
年
４
月
か
ら
、
同
施
設
が
営
む
地
域
交
流

セ
ン
タ
ー
前
の
花
壇
で
、
近
隣
の
保
育
園
「
グ
ロ
ー
バ
ル
キ
ッ
ズ
東
淡

路
園
」
や
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
東
淀
川
区
社
協
と
協
働
し
、
ガ
ー
デ

ニ
ン
グ
活
動
「
み
ん
な
の
花
壇
」
を
進
め
て
い
る
。
施
設
の
花
壇
が
地

域
で
の
交
流
場
所
の
ひ
と
つ
と
な
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
が
形
と
な
っ

た
取
組
み
を
紹
介
す
る
。

東淀川区

壇
を
長
年
手
入
れ
し
て
い
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
の
高
齢
化
と
い
う

課
題
が
あ
っ
た
。
一
方
、
区
社
協
は

「
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業
」
の
取

組
み
の
ひ
と
つ
で
あ
る
、
居
場
所
づ

く
り
を
進
め
た
い
。

「
以
前
か
ら
地
域
に

開
か
れ
、
地
域
住
民

と
の
つ
な
が
り
も
あ

り
、
花
壇
の
有
効
利

用
と
、
施
設
の
地
域

貢
献
と
し
て
も
多
く

の
人
に
利
用
し
て
ほ

し
い
」「
花
壇
を
中

心
と
し
た
、
さ
ま
ざ

ま
な
人
た
ち
が
交
流

で
き
る
居
場
所
に
な

れ
ば
」
と
の
思
い

と
、
普
段
か
ら
施
設

と
の
つ
な
が
り
が
あ

り
、
居
場
所
を
「
園

（
２
・
３
面
に
続
く
）

地
域
に
開
か
れ
た
施
設

だ
か
ら
で
き
る
こ
と

花壇を通じた世代間交流
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（
１
面
よ
り
続
き
）

児
が
土
と
ふ
れ
あ
う
機
会
」
と
と
ら

え
る
保
育
園
が
加
わ
り
、
一
緒
に
取

り
組
む
こ
と
に
な
っ
た
。
地
域
の
居

場
所
づ
く
り
の
ス
タ
ー
ト
に
向
け

て
、
種
、
土
、
花
な
ど
準
備
に
か
か

る
初
期
費
用
は
区
社
協
が
負
担
し
、

施
設
や
保
育
園
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

一
緒
に
準
備
を
進
め
た
。

　
４
月
、「
み
ん
な
の
花
壇
」
が
ス

タ
ー
ト
。
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
３
人

と
保
育
園
の
園
児
た
ち
を
中
心
に
ガ

ー
デ
ニ
ン
グ
活
動
を
お
こ
な
う
。
４

園
児
た
ち
の
笑
顔
が
、

活
動
の
張
り
合
い
に

月
に
ひ
ま
わ
り
の
種
を
、
５
月
に
は

さ
つ
ま
い
も
の
蔓
を
植
え
た
。
こ
の

間
、
園
児
た
ち
は
月
２
回
通
っ
て
水

や
り
を
し
、
そ
れ
以
外
は
、
毎
朝
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
西
田
福
市
さ
ん
ら

が
管
理
し
た
。

　
９
月
12
日
は
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
か

ら
の
提
案
で
、
４
月
に
植
え
た
「
ひ

ま
わ
り
の
種
と
り
」
を
お
こ
な
っ

た
。
強
い
夏
の
日
差
し
を
受
け
成
長

し
た
ひ
ま
わ
り
は
、
高
さ
約
３
メ
ー

ト
ル
。「
わ
ぁ
～
」
と
声
を
あ
げ
な

が
ら
、
園
児
た
ち
は
自
分
た
ち
で
蒔

い
た
種
か
ら
立
派
な
ひ
ま
わ
り
が
育

っ
た
こ
と
に
喜
ん
で
い
た
。

　
「
ぎ
ゅ
っ
て
押
し
て
ご
ら
ん
、
種

が
な
い
の
は
パ
リ
っ
と
割
れ
て
し
ま

う
。
種
が
あ
る
の
は

硬
い
ほ
う
」
と
教
え

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

千
々
岩
廣
季
さ
ん
は

「
孫
の
よ
う
な
園
児

さ
ん
た
ち
と
ふ
れ
あ

う
の
が
楽
し
み
」。

同
じ
く
榎
本
慶
子
さ

ん
は
「
果
樹
園
を
し

て
い
た
経
験
が
お
役

に
立
て
ば
」
と
嬉
し

そ
う
だ
。

　
メ
ゾ
ン
リ
ベ
ル
テ

の
生
活
相
談
員
・
高

橋
加
容
さ
ん
は
「
活

動
に
負
担
を
感
じ
て

い
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

さ
ん
も
、
園
児
さ
ん

と
の
ふ
れ
あ
い
が
↖

５月には、みんなでさつまいもの蔓植え

浪速区 難波地域から
難波食事サービス

～愛とユーモアでいつまでも～
　
府
立
体
育

館
や
な
ん
ば

パ
ー
ク
ス
が

近
接
し
、
一

日
中
賑
わ
い

を
み
せ
る
難

波
地
域
。
第

３
水
曜
日
に

は
、
浪
速
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
と
同
ビ
ル
内
に
あ
る
難
波
地

域
集
会
所
で
、
ひ
と
り
暮
ら
し
高

齢
者
の
ふ
れ
あ
い
や
見
守
り
活
動

の
一
環
と
し
て
、
食
事
サ
ー
ビ
ス

が
提
供
さ
れ
て
い
る
。

　
食
事
サ
ー
ビ
ス
は
、
約
30
年
前

に
老
人
憩
の
家
で
ス
タ
ー
ト
。
平

成
17
年
、
旧
難
波
小
学
校
跡
地
に

浪
速
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
が
建
っ

た
と
同
時
に
、
現
在
の
場
所
に
移

っ
た
。

　
参
加
者
は
、
約
20
人
。
多
く
が

70
～
80
代
の
地
元
住
民
だ
。
活
動

歴
約
20
年
、
食
事
サ
ー
ビ
ス
委
員

会
委
員
長
の
末
沢
和
代
さ
ん
は

「
来
て
も
ら
え
る
の
は
元
気
な
証

拠
。
長
い
付
き
合
い
な
の
で
体
調

の
変
化
は
顔
を
見
れ
ば
わ
か
る
」

と
い
う
。

　
食
事
は
、
弁
当
屋
か
ら
仕
入
れ

る
が
、
汁
物
は
、
料
理
店
を
営
ん

で
い
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
腕
を
ふ

る
う
。「
春
は
、
は
ま
ぐ
り
、
夏

は
そ
う
め
ん
、
冬
は
粕
汁
に
豚

汁
、
１
月
は
餅
つ
き
を
し
て
お
雑

煮
。
季
節
を
感
じ
ら
れ
る
絶
品
の

味
！
」
だ
。

　
食
事
と
同
様
、
い
や
そ
れ
以
上

に
楽
し
い
の
が
、
食
後
の
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
。
ま
ず
、
開
催
月
に

生
ま
れ
た
人
を
ハ
ッ
ピ
ー
バ
ー
ス

デ
ー
の
歌
と
生
演
奏
、
ミ
ニ
プ
レ

ゼ
ン
ト
で
祝
う
。「
恥
ず
か
し
い

け
ど
、
う
れ
し
い
。
み
ん
な
に
会

い
た
く
て
参
加
し
て
い
る
」
と
祝

っ
て
も
ら
っ
た
女
性
は
に
っ
こ
り
。

　

そ
の
後
、「
早
起
き
は･･･

」

「〝
三
文
の
徳
”
で
な
く
〝
嫌
わ

れ
る
”」
な
ど
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
こ

と
わ
ざ
ほ
か
、
ユ
ー
モ
ア
の
あ

る
、
役
に
立
つ
ク
イ
ズ
が
続
く
。

極
め
つ
け
は
、
末
沢
さ
ん
作
の
替

え
歌
だ
。
童
謡
や
懐
メ
ロ
に
、
オ

レ
オ
レ
詐
欺
の
注
意
喚
起
か
ら
、

町
会
メ
ン
バ
ー
の
人
物
紹
介
ま

で
、
韻
を
踏
ん
だ
、
ど
ん
ぴ
し
ゃ

の
歌
詞
が
ハ
マ
り
、
会
場
は
大
爆

笑
。
替
え
歌
は
、
大
切
な
こ
と
を

伝
え
る
ツ
ー
ル
に
も
な
っ
て
い
る
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、
70
代
の
ベ

テ
ラ
ン
と
30
～
40
代
で
、
計
７

人
。
嫁
姑
の
年
齢
差
だ
が
「
50
年

地
域
に
住
ん
で
い
る
方
々
の
話
は

お
も
し
ろ
い
」「
ご
飯
の
つ
く
り

か
た
も
勉
強
に
な
る
」
と
仲
が
良

い
。
末
沢
さ
ん
は
「
将
来
、
私
の

車
い
す
押
し
て
く
れ
る
そ
う
や
か

ら
、
安
心
や
わ
」
と
笑
う
。

　
大
阪
ミ
ナ
ミ
の
玄
関
口
、
行
き

交
う
人
は
流
れ
て
い
く
が
、
こ
こ

で
は
、
月
１
回
、
変
わ
ら
ぬ
人
た

ち
が
一
緒
に
、
食
べ
て
、
歌
っ

て
、
笑
っ
て
、
歳
を
重
ね
て
い
く

こ
と
が
で
き
る
。

　
「『
来
月
も
、
来
た
い
』
と
思

っ
て
も
ら
え
る
こ
と
が
大
事
。
気

に
な
る
人
が
い
る
限
り
、
続
け
て

い
き
た
い
」
と
末
沢
さ
ん
は
思
い

を
語
っ
た
。

笑わずにはいられないレクリエーション

他愛もない話をするのが一番楽しい
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勉
さ
ん
が
、
米

30
キ
ロ
、鍋
５

つ
を
使
い
、
約

１
５
０
食
を
仕

込
む
。
こ
ど
も

に
は
、
甘
口
を

別
に
用
意
し
、

毎
回
、
唐
揚
げ

や
サ
ラ
ダ
な
ど

の
一
品
を
プ
ラ

ス
す
る
。

　
食
堂
を
切
り
盛
り
す
る
の
は
、20
年
前
か
ら
各
種

団
体
と
の
関
係
を
築
い
て
き
た
見
守
り
あ
っ
た
か

ネ
ッ
ト
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
池
田
順
子
さ
ん
。

「
手
伝
っ
て
く
れ
る
人
を
集
め
、
そ
の
人
た
ち
が

動
き
や
す
い
よ
う
に
調
整
を
す
る
の
が
私
の
役

目
。
地
域
思
い
の
方
ば
か
り
で
、
盛
り
上
が
っ
て

い
る
」
と
話
す
。

　
運
営
に
は
、
町
会
長
や
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

中
心
に
、
区
役
所
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
、区
社
協
な
ど
か
ら
、計
20

数
人
が
協
力
し
て
い
る
。
設
営
、
配

膳
、
皿
洗
い
ほ
か
、
会
館
入
口
で
来
館

者
の
安
全
見
守
り
、
帰
り
道
が
不
安
な

高
齢
者
の
見
送
り
ま
で
、
テ
キ
パ
キ
と

役
割
分
担
し
て
お
こ
な
っ
て
い
る
。

　
年
１
回
の
親
睦
会
で
は
、
地
域
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
等
が
集
ま
り
「
会
長
か
ら

『
お
疲
れ
さ
ん
』
と
労
わ
れ
、
ま
た
１

年
が
ん
ば
れ
る
。
今
後
は
い
ろ
い
ろ
な

世
代
が
集
う
場
で
あ
る
こ
と
を
活
か
し

て
、
こ
ど
も
た
ち
に
行
儀
や
マ
ナ
ー
を

少
し
ず
つ
伝
え
て
い
き
た
い
」
と
池
田

さ
ん
は
話
す
。

る
。

　
南
海
電
車
の
高
架
下
に
あ
る
会
館
は
、
柱
や
梁

が
多
く
、
畳
敷
き
で
、
食
堂
を
開
く
の
に
ふ
さ
わ

し
い
空
間
と
は
い
え
な
か
っ
た
。
地
区
社
協
会

長
・
中
野
紀
久
雄
さ
ん
は
「
こ
の
ま
ま
で
は
使
え

な
い
」
と
考
え
、
助
成
金
を
活
用
す
る
な
ど
バ
リ

ア
フ
リ
ー
に
全
面
改
装
。
衛
生
面
を
考
え
厨
房
に

は
、
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
取
り
付
け
、
広
々
と
し
た
清

潔
感
の
あ
る
食
堂
に
は
、
孫
を
連
れ
た
家
族
、
車

い
す
利
用
者
を
含
め
、
地
域
の
人
た
ち
が
毎
回
１

２
０
人
ほ
ど
訪
れ
て
い
る
。

　
メ
ニ
ュ
ー
は
カ
レ
ー
。
地
域
で
50
年
以
上
、
喫

茶
店
を
営
み
、
連
合
町
会
副
会
長
で
も
あ
る
古
川

　
安
立
第
二
福
祉
会
館
で
は
、

第
三
木
曜
日
の
夕
方
、「
親

子
・
高
齢
者
食
堂
」
が
開
か
れ

て
い
る
。
共
働
き
の
家
庭
の
親

子
や
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者

を
は
じ
め
、
誰
も
が
気
軽
に
立

ち
寄
れ
る
食
堂
を
め
ざ
し
て
い

－15－

安立　親子・高齢者食堂
・主　催：安立地区社会福祉協議会 
・日　時：第３木曜日 17:30～19:30
・場　所：安立第２福祉会館

（住之江区西住之江２－16－４）
・対　象：どなたでも
・料　金：おとな400円、こども200円、
　　　　 未就学のこども無料
・電　話：06－6672－0551（安立小学校）

チームワーク抜群の運営メンバー

「おいしい！」カレーでほっこり。

　
園
児
た
ち
の
様
子
に
つ
い
て
、
グ

ロ
ー
バ
ル
キ
ッ
ズ
東
淡
路
園
の
園

長
・
園
田
加
奈
子
さ
ん
に
聞
い
た
。

「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
か
ら
知
恵

を
い
た
だ
け
る
の
が
あ
り
が
た
い
。

保
育
園
で
も
、
こ
ど
も
た
ち
が
ベ
ラ

ン
ダ
で
米
と
な
す
び
を
育
て
て
い

知
識
を
得
る
だ
け
で
な
く
、

命
を
慈
し
む
心
も

↙
張
り
合
い
に
な
っ
て
い
る
の
か
、

以
前
よ
り
、
通
う
頻
度
が
増
え
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
障
が
い
者
施
設
を

利
用
さ
れ
て
い
る
方
も
、
花
壇
に
出

て
き
て
く
れ
る
」
と
取
組
み
の
影
響

も
大
き
い
よ
う
だ
。

る
。
先
日
、
咲
い
た
花
を
摘
も
う
と

伸
ば
し
た
園
児
の
手
を
一
緒
に
い
た

別
の
園
児
が
『
か
わ
い
そ
う
』
と
制

し
て
い
た
様
子
を
見
た
と
き
、
植
え

方
だ
け
で
な
く
、
命
を
慈
し
む
心
も

育
っ
て
い
る
と
感
じ
て
う
れ
し
か
っ

た
」。
次
回
は
さ
つ
ま
い
も
の
収

穫
、
ど
ん
な
場
に
な
る
の
か
期
待
が

高
ま
る
。

　
区
社
協
の
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ

ー
タ
ー
・
佐
村
河
内
智
美
さ
ん
は

「
施
設
の
花
壇
を
中
心
に
、
園
児
や

地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
施
設
利
用
者

ほ
か
、
地
域
の
み
な
さ
ん
が
つ
な
が

り
、
想
像
以
上
に
喜
ん
で
も
ら
っ
て

い
る
こ
と
を
実
感
し
て
い
る
。
よ
り

実
り
の
あ
る
地
域
の
居
場
所
と
な
る

よ
う
に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
み
な
さ
ん
の
や
り

が
い
を
サ
ポ
ー
ト
し
な

が
ら
、
引
き
続
き
、
支

援
し
て
い
き
た
い
」
と

話
す
。

　
今
後
、
活
動
を
継
続

す
る
た
め
に
、
必
要
と

な
る
費
用
は
施
設
・
保

育
園
が
相
談
を
し
な
が

ら
負
担
し
て
い
く
と
と

も
に
、
寄
附
や
募
金
も

集
め
る
予
定
。
施
設
の

受
付
に
は
、
こ
ど
も
た

ち
が
思
い
を
込
め
た
、

手
づ
く
り
の
「
た
ね
募

金
箱
」（
種
や
苗
）
が

据
え
ら
れ
て
い
る
。

園児らがペイントを施した「たね募金箱」
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生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

と
の
連
携
の
き
っ
か
け
に

事
例
の
積
み
重
ね
か
ら

見
え
て
き
た
こ
と

地
域
と
と
も
に「
介
護
予
防
」「
生
活
支
援
」を
推
進

大
阪
市
社
協  「
大
阪
市
に
お
け
る
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
実
践
事
例
集
」発
行

特　集

　
現
在
、
大
阪
市
内
各
区
で
「
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業
」
が
推
進
さ
れ
、
事
業
を

受
託
す
る
各
区
社
協
に「
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
」が
配
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
、
高
齢
者
が
お
住
ま
い
の
地
域
で
、
元
気
で
い

き
い
き
と
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
よ
う
、
住
民
や
さ
ま
ざ
ま
な
関
係
団
体
と
連
携
し
な

が
ら
、
介
護
予
防
の
取
組
み
、
居
場
所
づ
く
り
、
生
活
支
援
の
活
動
な
ど
を
推
進
し

て
い
ま
す
。

　
事
業
の
全
区
展
開
か
ら
２
年
が
経
過
す
る
中
、
各
区
で
生
ま
れ
つ
つ
あ
る
多
様
な

実
践
を
と
り
ま
と
め
た
事
例
集
を
発
行
し
ま
し
た
。

写真や「生活支援コーディネーターとしての思い」を含めてＡ４見開きで事例を収録

区社協の生活支援コーディネーターが企画に
携わり事例執筆（平成30年度 幹事会の様子） 

　
事
例
集
は
全
56
ペ
ー
ジ
。
市
内
24

区
社
協
の
事
例
を
、
生
活
支
援
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
役
割
に
沿
っ
た
６

つ
の
カ
テ
ゴ
リ
ー
で
収
録
し
て
い
ま

す
。

　
大
阪
市
内
の
住
民
・
関
係
者
（
地

域
団
体
、
医
療
・
福
祉
関
係
者
、
Ｎ

Ｐ
Ｏ
、
企
業
等
）
の
方
に
は
、
生
活

支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
役
割
を

感
じ
取
っ
て
い
た
だ
き
、「
う
ち
の

区
で
は
ど
ん
な
こ
と
を
し
て
い

る
？
」「
こ
ん
な
こ
と
相
談
で
き
る

か
な
？
」
と
、
連
携
の
イ
メ
ー
ジ
を

も
っ
て
い
た
だ
く
き
っ
か
け
に
な
れ

ば
幸
い
で
す
。

　
ま
た
、
他
都
市
の
生
活
支
援
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
や
社
協
職
員
の
方

は
、
大
阪
市
内
の
実
践
を
調
べ
る
媒

体
と
し
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
「
も
っ
と
詳
し
く
聞
い
て
み
た

い
」
と
い
っ
た
お
問
合
せ
は
、
各
区

社
協
ま
た
は
大
阪
市
社
協
ま
で
。

　
事
例
集
の
最
後
に
は
、
関
西
国
際

大
学
・
講
師
の
岩
本
裕
子
先
生
の
協

力
を
得
て
、
事
例
か
ら
見
え
て
き
た

ポ
イ
ン
ト
を
整
理
し
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、
ニ
ー
ズ
や
資
源
の
「
調

査
」
に
あ
た
っ
て
は
、
そ
の
結
果
を

住
民
が
「
自
分
た
ち
の
も
の
だ
」
と

思
え
る
よ
う
な
プ
ロ
セ
ス
が
重
要
で

あ
る
こ
と
。
社
協
と
し
て
、
多
様
な

主
体
（
企
業
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
、
社
会
福
祉

法
人
な
ど
）
と
の
連
携
・
協
働
が
展

開
さ
れ
て
お
り
、
民
間
性
の
発
揮
が

今
後
も
期
待
さ
れ
る
こ
と
。
そ
し

て
、
こ
の
よ
う
に
事
例
を
ま
と
め
る

こ
と
で
、
立
ち
上
げ
た
資
源
の
数
な

ど
量
で
は
見
え
づ
ら
い
、
人
々
の
動

き
や
思
い
が
リ
ア
リ
テ
ィ
を
も
っ
て

浮
か
び
あ
が
っ
て
く
る
こ
と
な
ど
が

ま
と
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
事
例
集
は
大
阪
市
社
協
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。



5 大阪の社会福祉　第774号（毎月１回発行） 「大阪の社会福祉」は共同募金分配金を活用して発行しています。

阿倍野区　わいわいトークで意見交換

※写真はいずれも事例集に掲載

東住吉区　地域ごとのマップを作成・発信

浪速区　いきいき健康体操で介護予防

都島区　移動スーパーによる買い物支援

大正区　囲碁・将棋を通した居場所づくり

東淀川区　多様なメンバーで語る協議体

収録事例一覧
❶　地域情報・ニーズ・資源の把握・分析
１－１ 天王寺区社協 「つながり・生きがいづくり」に関するアンケート調査

１－２ 淀川区社協 多職種連携の地域診断

１－３ 阿倍野区社協 ‟おしゃべり”からはじめる地域づくり

１―４ 住之江区社協 小地域における高齢者の実態調査及びネットワーク委員会の再生につ
いて

１－５ 住吉区社協 地域住民のニーズを知る・社会資源を知る

１－６ 平野区社協 アンケート調査を基にした居場所づくり・有償による助け合い活動の
新たな取組みについて

❸　介護予防に関する取組みの立上げ・充実に向けた支援

３－１ 此花区社協 マンション住人の介護予防と交流をめざして
～見守り活動の気づきからの出発～

３－２ 西 区 社 協 体力に少し自信のある高齢者に向けた取組み
～介護予防から担い手へのステップアップをめざして～

３－３ 浪速区社協 いきいき健康体操の立上げ支援

３－４ 旭 区 社 協 コミュニケーション麻雀を用いた介護予防の取組み

３－５ 西成区社協 老人保健施設との協働による将棋を通じた居場所づくり

❺　居場所の立上げ・充実に向けた支援
５－１ 北 区 社 協 元小規模多機能型居宅介護を活用した喫茶立上げ

５－２ 大正区社協 囲碁・将棋サロン立上げについて

５－３ 生野区社協 地域のお宝発表会

５－４ 城東区社協 定年後の男性が参加しやすい場づくり

５－５ 鶴見区社協 野菜提供ボランティアを通じての男性の居場所づくり

❹　生活支援活動（サービス）の立上げ・充実に向けた支援
４－１ 都島区社協 買い物弱者０

ゼロ
をめざして

４－２ 港 区 社 協 買い物支援でコミュニティづくり

４－３ 東成区社協 生活支援活動‟きづくちゃん「たすけ愛」活動の会”の活動者増加に
向けた取組み

❻　協議体の設置と運営
６－１ 福島区社協 ワークショップを交えた協議体の開催

６－２ 西淀川区社協 専門部会の設置、協議体会議の「実務と協議の両立」へ

６－３ 東淀川区社協 多職種連携による協議体の開催

❷　高齢者が利用できる資源情報の周知
２－１ 中央区社協 いろいろな媒体を用いての情報周知

２－２ 東住吉区社協 14地域ごとの『地域の居場所・交流の場』マップ

ＣＯＭＶＯでも関連取組みを紹介！
　大阪市ボランティア・市民活動センターが発行する情報誌「ＣＯＭＶＯ」の12月
号（vol.242）では、平野区、鶴見区、旭区で生活支援コーディネーターが関わる
「男性の活躍の場づくり」を紹介。あわせてご覧ください。※11月中旬にHP掲載予定

●❶

●❷

●❸

●❹

●❺

●❻



2019年（令和元年）11月 6

令
　
和

元
年
度

令
　
和

元
年
度

第73回

児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動

　
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
が
、
10

月
１
日
か
ら
始
ま
り
、
オ
ー
プ
ニ
ン

グ
セ
レ
モ
ニ
ー
が
、
な
ん
ば
ウ
ォ
ー

ク�

ク
ジ
ラ
パ
ー
ク
で
お
こ
な
わ

れ
、
大
阪
府
共
同
募
金
会
の
宮
川
晴

美
会
長
、
福
井
紀
夫
副
会
長
、
勇
照

明
副
会
長
、
大
阪
府
・
市
の
代
表
者

な
ど
が
共
同
募
金
運
動
の
協
力
を
呼

び
か
け
ま
し
た
。

　
厚
生
労
働
省
で
は
、
平
成
16
年
度

か
ら
毎
年
11
月
を
「
児
童
虐
待
防
止

　
市
社
協
職
員
16
人
が
10
月
１
日
の

夕
刻
、
天
王
寺
区
上
本
町
６
丁
目
交

差
点
周
辺
で
、
街
頭
募
金
を
お
こ
な

い
ま
し
た
。
市
社
協
が
実
施
す
る
多

く
の
事
業
に
共
同
募
金
の
配
分
金
が

あ
て
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
踏
ま
え
、

財
源
・
資
金
の
大
切
さ
、
募
金
者
の

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー

開
催

大
阪
市
社
協
職
員
が

街
頭
募
金
活
動

　
ま
た
、
厚
生
労
働
大
臣
の
メ
ッ
セ

ー
ジ
が
Ａ
Ｎ
Ａ
グ
ル
ー

プ
客
室
乗
務
員
の
渡
邉

瞳
さ
ん
か
ら
伝
達
さ

れ
、
宮
川
会
長
が
披

露
。
次
に
、
共
同
募
金

受
配
者
の
代
表
と
し

て
、
社
会
福
祉
法
人
今

川
学
園
の
篠
瀬
実
千
代

園
長
か
ら
寄
附
者
（
府

民
）
に
向
け
、
あ
り
が

と
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
伝

え
ら
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
今
年
の
大

阪
府
共
同
募
金
会
オ
リ

ジ
ナ
ル
ポ
ス
タ
ー
を
デ

ザ
イ
ン
し
た
松
沼
利
恵

さ
ん
に
よ
る
宣
言
が
あ

り
、
街
頭
募
金
お
よ
び

啓
発
活
動
が
ス
タ
ー

思
い
を
再
認
識
す
る
た
め
、
平
成
16

年
か
ら
こ
の
活
動
を
続
け
て
お
り
、

こ
の
日
は
１
７
５
２
３
円
の
募
金
が

集
ま
り
ま
し
た
。

　
10
月
21
日
に
は
、
四
天
王
寺
境
内

西
重
門
付
近
に
て
、
大
阪
府
共
同
募

金
会
が
主
催
す
る
街
頭
募
金
活
動
及

び
広
報
活
動
に
、
職
員
４
人
が
参
加

し
ま
し
た
。

　
多
く
の
方
に
協
力
し
て
い
た
だ

き
、
そ
の
善
意
に
こ
こ
ろ
が
あ
た
た

ま
り
ま
し
た
。
み
な
さ
ま
の
善
意

は
、
大
阪
府
共
同
募
金
会
を
通
じ

て
、
福
祉
事
業
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

　
共
同
募
金
運
動
は
、
来
年
３
月
31

日
ま
で
全
国
各
地
で
取
り
組
ま
れ
ま

す
。

厚生労働大臣メッセージを披露する宮川会長

善意にこころがあたたまりました

推
進
月
間
」
と
定
め
、
さ
ま
ざ
ま
な

取
組
み
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
そ
の

一
つ
と
し
て
児
童
虐
待
問
題
に
対
す

る
理
解
を
一
人
ひ
と
り
が
深
め
、
主

体
的
な
関
わ
り
を
持
つ
こ
と
を
目
的

と
し
て
標
語
を
全
国
公
募
し
て
お

り
、
今
年
度
は
石
居
く
る
み
さ
ん

（
東
京
都
）
の
「
い
ち
は
や
く�

ち

い
さ
な
命
に�

待
っ
た
な
し
」
が
選

ば
れ
ま
し
た
。

　
大
阪
市
に
お
い
て
も
各
区
お
よ
び

関
係
機
関
と
連
携
し
、
児
童
虐
待
防

止
の
取
組
み
を
毎
年
お
こ
な
っ
て
お

り
、今
年
度
も「
児
童
虐
待
防
止
・
オ

レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
と

し
て
、大
阪
府
や
堺
市
と
連
携
し
、行

政
と
民
間
が
協
働
し
て
オ
レ
ン
ジ
リ

ボ
ン
を
広
め
、
児
童
虐
待
の
防
止
と

早
期
発
見
の
重
要
性
に
つ
い
て
広
く

市
民
へ
の
理
解
を
促
し
て
い
き
ま
す
。

　
具
体
的
に
は
、
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン

を
啓
発
す
る
オ
ブ
ジ
ェ
を
市
役
所
本

庁
前
に
設
置
し
て
道
行
く
市
民
に
訴

え
る
ほ
か
、
Ｊ
リ
ー
グ
セ
レ
ッ
ソ
大

阪
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
や
大
阪
マ
ラ
ソ

ン
エ
キ
ス
ポ
に
お
い
て
啓
発
チ
ラ
シ

や
グ
ッ
ズ
の
配
布
、
大
阪
府
書
店
商

業
組
合
の
協
力
に
よ
る
し
お
り
の
配

布
、
大
阪
シ
テ
ィ
信
用
金
庫
等
の
協

力
に
よ
る
ポ
ス
タ
ー
掲
示
、
ま
た
、

児
童
虐
待
防
止
の
集
会
や
会
議
の
場

な
ど
で
も
啓
発
活
動
を
お
こ
な
い
幅

広
く
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。
こ
の

よ
う
な
取
組
み
を
通
じ
て
、
す
べ
て

の
こ
ど
も
が
健
や
か
に
育
つ
よ
う
、

お
と
な
一
人
ひ
と
り
が
考
え
行
動
す

る
機
運
を
醸
成
し
、
児
童
虐
待
防
止

を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

ト
。
募
金
箱
を
手
に
通
行
人
に
募
金

協
力
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。
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市社協

み
な
さ
ん
の
善
意
を

社
会
福
祉
の
発
展
に

風をよむ

　
10
月
10
日
か
ら
10
月
13
日
に
か

け
て
日
本
列
島
に
接
近
、
上
陸
し

た
台
風
19
号
は
、
猛
烈
な
暴
風
と

記
録
的
な
豪
雨
に
よ
り
、
各
地
に

甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し
た
。
７

つ
の
県
で
合
わ
せ
て
71
の
河
川
、

１
３
５
か
所
で
川
の
堤
防
が
壊
れ

る
決
壊
が
発
生
し
た
（
国
土
交
通

省
10
月
22
日
午
前
６
時
時
点
の
発

表
）。
ま
た
、
全
国
で
６
万
２
７

８
５
棟
の
住
宅
が
床
上
、
床
下
の

浸
水
の
被
害
を
受
け
（
総
務
省
消

防
庁
10
月
23
日
午
前
９
時
時
点
の

発
表
）、
多
く
の
人
た
ち
の
生
活

め
の
他
施
設
か
ら
の
派
遣
要
請
な

ど
を
お
こ
な
っ
た
。
災
害
派
遣
医

療
チ
ー
ム
な
ど
の
派
遣
・
検
討
、

各
市
町
村
を
中
心
に
災
害
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
も
立
ち
上
げ
ら

れ
て
い
る
（『
福
祉
新
聞
』
２
０

１
９
年
10
月
21
日
）。

　
生
活
の
再
建
、
福
祉
施
設
な
ど

の
運
営
再
開
に
向
け
た
動
き
も
始

ま
っ
て
い
る
。
し
か
し
、
被
害
が

広
範
囲
に
わ
た
る
た
め
、
再
建
に

必
要
な
費
用
、
人
手
、
機
材
等
の

確
保
な
ど
、
何
か
ら
手
を
つ
け
れ

ば
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い
、
先
の

見
通
し
が
立
た
な
い
な
ど
の
問
題

が
山
積
し
、
個
人
や
そ
の
地
域
の

力
だ
け
で
は
ど
う
に
も
な
ら
な
い

状
況
に
な
っ
て
い
る
。
政
府
は
、

今
回
の
被
災
に
必
要
に
応
じ
て
今

年
度
予
算
の
予
備
費
の
活
用
、
補

正
予
算
の
編
成
を
検
討
す
る
考
え

を
示
し
た
。
今
後
の
私
た
ち
の
生

活
の
あ
り
方
と
地
球
環
境
の
変
化

と
を
切
り
離
し
て
考
え
る
こ
と
は

も
う
で
き
な
い
。
私
た
ち
の
生
活

を
守
る
た
め
に
、
何
を
優
先
課
題

と
し
て
取
り
組
む
か
、
真
剣
に
考

え
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

か
ら
２
０
１
９
年
ま
で
の
３
年
間

に
ど
の
よ
う
な
災
害
に
関
し
て
ニ

ュ
ー
ス
を
発
行
し
て
き
た
の
か
、

そ
の
災
害
名
が
挙
げ
ら
れ
て
い

る
。
そ
の
数
を
み
る
と
、
２
０
１

７
年
は
５
つ
の
災
害
、
２
０
１
８

年
は
、
北
海
道
胆
振
東
部
地
震
や

大
阪
府
北
部
地
震
、
７
月
豪
雨
災

害
、
大
阪
都
市
部
に
甚
大
な
被
害

を
も
た
ら
し
た
台
風
21
号
な
ど
の

12
の
災
害
、
２
０
１
９
年
は
先
述

の
台
風
19
号
や
台
風
15
号
な
ど
10

の
災
害
で
あ
る
。
こ
こ
最
近
は
、

地
震
も
そ
う
で
あ
る
が
、
豪
雨
災

害
も
目
立
っ
て
き
て
い
る
。
梅
雨

の
時
期
は
、
甚
大
な
被
害
を
も
た

ら
す
ほ
ど
の
豪
雨
が
稀
で
な
く
な

っ
て
き
て
い
る
。
こ
れ
か
ら
の
社

会
や
生
活
は
一
体
ど
う
な
っ
て
い

く
の
だ
ろ
う
か
と
心
配
せ
ず
に
は

い
ら
れ
な
い
。

　
台
風
19
号
の
被
害
発
生
を
受

け
、
被
災
者
支
援
が
始
ま
っ
て
い

る
。
厚
生
労
働
省
は
被
災
し
た
高

齢
者
・
障
害
者
な
ど
の
介
護
・
福

祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
際
の
利

用
料
減
免
措
置
や
福
祉
施
設
で
の

緊
急
受
け
入
れ
、
職
員
確
保
の
た

今
後
の
私
た
ち
の
生
活
と
地
球
環
境
の
変
化

大
阪
市
立
大
学
大
学
院
　
生
活
科
学
研
究
科
　
講
師
　
鵜
浦 

直
子

が
一
変
し
た
。

　
全
国
社
会
福
祉
協
議
会
の
被
災

地
支
援
・
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
情

報
の
サ
イ
ト
に
は
、
２
０
１
７
年

　
市
社
協
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
福
祉
事

業
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
く
た
め
、

寄
附
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

【
一
般
寄
附
】

　
９
月
24
日
、
大
阪
硝
子
株
式
会
社

か
ら
15
万
円
の
寄
附
を
い
た
だ
き
、

新
名
和
也
・
代
表
取
締
役
社
長
（
写

真
左
か
ら
二
人
目
）
か
ら
、
市
社
協

の
西
嶋
善
親
・
常
務
理
事
に
目
録
が

手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
同
社
の
意
向
を
受
け
、
市
社
協
が

実
施
す
る
「
地
域
こ
ど
も
支
援
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
事
業
」
に
有
効
に
活
用
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
善
意
銀
行
】

　
10
月
21
日
、
西
日
本
電
信
電
話
株

式
会
社
関
西
事
業
本
部
か
ら
社
員
食

堂
で
使
用
し
て
い
た
厨
房
機
器
等
の

寄
贈
が
あ
り
、
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ビ
ジ
ネ
ス
ア

ソ
シ
エ
西
日
本
の
辻
田
泰
昌
・
厚
生

担
当
課
長
（
写
真
左
）
に
、
市
社
協

の
浅
井
俊
之
・
事
務
局
長
か
ら
、
感

謝
状
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
寄
贈
さ
れ
た
厨
房
機
器
は
、
大
阪

市
社
会
事
業
施
設
協
議
会
、
各
区
社

会
福
祉
協
議
会
を
通
じ
て
、
市
内
の

社
会
福
祉
施
設
や
地
域
の
団
体
等
に

お
い
て
、
有
効
に
活
用
さ
せ
て
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。
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　就労継続支援B型Landmark（NPO法
人すすき）は、平成30年７月に開設した
事業所です。心身等の障がいや疾病を抱え
一般就労が困難である方々が、日中に就労
訓練等をする場所で、地下鉄蒲生四丁目
駅、JR鴫野駅から徒歩約７分、バスなら
新喜多東停留所から徒歩約３分と通いやす
い所にあります。
　Landmarkという事業所名の由来は、利
用される方々にとって、この場所が「目
印」や「道しるべ」となり、社会生活を営
むための社会資源のひとつとなりたい、と
いう意味を込めています。「ひとりひと

り通いやすい事業所」をめざし、快適で
居心地よい場と充実した訓練を提供できる
よう工夫しています。
　事業所の玄関ドアを開けると、室内全体
を見渡せる開放的な空間が広がり、プライ
ベートが守られた相談室、２か所のお手洗
いを設置。またセキュリティを重視し、玄
関にはドアホンがあり関係者以外は出入り
できないようになっています。
　作業に関しては個々の特性に配慮し種類
を増加・工程を細分化。ペットフード加工
・計量、プラスティック製品加工に加え、

布見本やケーキボックス組立もおこなって
います。また、作業能力等に応じて評価を
おこない、その評価により工賃がアップし
ていくようなシステムも導入しています。
　昼休憩時の食事については、まかない形
式の昼食を用意し、費用負担がかからず摂
ることができます。業務用の厨房で、調理
人が手づくりの料理を用意。毎回、温かく
て栄養バランスが取れた一汁三菜を基本と
したメニューを提供しています。
　さらに、自宅から通うのが困難な方へ
は、送迎サービスも限定的ではありますが
おこなっており、土曜日や祝日にも開所し

ている日もあります。
　まだまだ新しい事業所です
が、利用される方ひとりひとり
の要望に応えられるよう創意工
夫をし、地域の皆様や関係機関
とのご縁を大切に、ともに障が
い者福祉、就労支援の発展に寄
与できるよう今後も活動してい
きたいと思います。よろしくお
願いいたし
ます。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
ご
紹
介

62

↙

↘

“あなたの”道しるべ、どんなふうに創りますか？
NPO法人 すすき Landmark

 住所 〒536-0017
  大阪市城東区新喜多東１-８-40 白樺ハイツ城東111号室
 TEL＆FAX　06-7164-6858

　
台
風
19
号
、
ま
た
そ
の
後
の
局
地

的
な
豪
雨
に
よ
り
、
お
亡
く
な
り
に

な
っ
た
方
々
に
お
悔
や
み
申
し
あ
げ

ま
す
と
と
も
に
、
被
災
さ
れ
た
皆
様

に
心
か
ら
お
見
舞
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

　
広
範
囲
で
被
害
が
出
て
い
る
な

か
、
各
地
で
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
（
以
下
、
災
害
Ｖ
Ｃ
）
を
順

次
開
設
し
て
い
ま
す
。

　
大
阪
市
社
協
を
含
む
近
畿
ブ
ロ
ッ

ク
の
府
県
・
指
定
都
市
社
協
で
は
、

福
島
県
内
の
災
害
Ｖ
Ｃ
の
運
営
支
援

の
た
め
、
10
月
25
日
か
ら
職
員
を
派

遣
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
本
会

で
は
各
区
社
協
と
連
携
し
、
福
島
県

郡
山
市
社
協
（
災
害
Ｖ
Ｃ
）
に
職
員

を
派
遣
し
て
い
ま
す
。

　
被
災
さ
れ
た
方
々
が
一
日
で
も
早

く
元
の
生
活
を
取
り
戻
せ
る
よ
う
、

住
民
の
み
な
さ
ん
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
、
現
地
の
社
協
職
員
と
力
を
合
わ

せ
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

市社協
区社協

被
災
地
支
援

福
島
県
郡
山
市
社
協
へ
職
員
を
派
遣

今回派遣する職員の出発式


